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OD MEZA WAZNIEJSZY
DOMEK | POTOMEK

Singiel po trzydziestych urodzinach
Singiel po trzydziestych urodzinach zaczyna sie powaznie martwic.

Oczywiscie powodem zmartwienia jest fakt, ze jest singlem. Samotnosc¢
po trzydziestce bardziej nita doskwiera kobietom. Mezczyzna po
trzydziestce rzadziej przejmuje sie brakiem statej partnerki; czy to
konkubiny, czy to zony. Tak wiec tytutowa desperacja po trzydziestce w
wiekszej mierze dotyczy kobiet. W rozny sposob sie to objawia. Czasem
zamykajq sie w sobie, otaczajg kokonem drobnych waznych spraw i kilku
przyjaciotek ,od serca’. Czasem odwrotnie; chetnie wpadajg do pubdéw
I na imprezki, by po raz kolejny udowodni¢ sobie, ze odpowiedniego
faceta znalez¢ jest coraz trudniej, a w ogole jest to prawie niemozliwe.
Dotyczy to szczegolnie kobiet wrazliwych, ktore oprocz cienkiej skory
majg jeszcze te wkasciwosé, ze chetnie chodzg do kina niekoniecznie na
filmy akcji, a do poduszki nie czytajg romansidet; wiedzg wiec kto to
Dostojewski albo Camus. Do takich nalezy Anita. Chce przedstawic jej

punt widzenia na kwestie samotnosci po trzydziestce.



Anita jest singlistk g

Nie przejmuje sie tym zbytnio, jest zyciowg optymistkg, chociaz
.przejscia’ niezle jej daty popalic. Niedawno stukneta jej trzydziestka
I bardziej martwi jg brak wilasnego dziecka niz brak meza. Instynkt
macierzynski dawno juz wigczyt swoj sygnat, alarmujacy, ze juz
najwyzszy czas! Anita przeczytata ksigzke Johna Irvinga ,Swiat wedtug
Garpa” i zaczeta powaznie zastanawia¢ sie, czy nie sprobowac, tak
jedna z bohaterek Jenny Fields, wykorzystac mezczyzne tylko jako

instrument do sptodzenia dziecka.

Nie jest szalon g emancypantk g
Nie jest szalong emancypantka, co to raczej walczy niz sie

sprzymierza ze Swiatem mezczyzn, ale akurat wychowywac dziecko
chciataby sama. Jesli bedzie potrzebny ojciec, znajdzie odpowiedniego
partnera, ktory bedzie dobrze wywigzywat sie z zadan roli ojca. Anita
wie, ze to dosC egoistyczna postawa; mie¢ dziecko tylko dla siebie,



jednak chciatby mie¢ wytgcznos¢ na decyzje o jego wychowaniu. By¢
moze ma nha to wptyw jej dziecinstwo; ojciec poszedt sobie z domu, kiedy
miata szesc¢ lat. Mame zawsze kochata i kocha, mama jest jej najlepsza

przyjaciotka.

Anita jest niezale zna
P6ki co, Anita jest niezalezna finansowo (jest biegtg ksiegowa),

mieszka sama i na pewno nie szuka faceta w sposOb desperacki.
Wedtug zasady — jak okolicznosci dziejowe zadecydujg, tak bedzie. Jej
hobby to ciekawa ksigzka i dobre sentencje. Zna na pamie¢ mndstwo
ztotych mysli réznych autoréw, gtownie aforystow. Twierdzi, ze bardzo
sie to przydaje przy zawieraniu znajomosci. Czasem pomaga tez sptawi¢

natreta. Oto wypowiedz Anity na ten temat.

Wiem, ze czasem przesadzam
~Wiem, Zze czasem przesadzam i w sytuacjach towarzyskich zbyt

obcesowo traktuje mezczyzn. Jedak jest to jakby wysoko zawieszanie
poprzeczki. Jesli obroni sie przed mojg kgsliwoscig i stac go na cietg
riposte, to znaczy, ze mamy o czym mowic. No i wiadomo, Ze od razu
staje sie bardziej interesujgcy. Moim zdaniem, jesli kto§ ma klase, to
uzycie w rozmowie sentencjonalnego stwierdzenia, tylko te klase
podkres$la. Niedawno podrywat mnie facet w pubie, sporo ode mnie
starszy. Wydawat mi sie interesujgcy, rzucitam mu tekst, Zze znany
aforysta Jan Sztaudynger kiedys powiedziat — O totrze, stary totrze, im
miodsza sie o ciebie otrze, tym do niej robisz oczy stodsze. A ten mgj

podrywacz na to — Co ty mata jadasz, ze do rymu gadasz?



Facet na powa znie?
No i czy mozna potraktowac takiego faceta powaznie? Chciatoby

sie dodac¢ — Zanim jezyk puscisz w taniec, zatéz na gebe kaganiec — ale
po co, jesli sie facet sam juz wyeliminowat z gry. Tak, to prawda, jestem
ostra. Ale raczej tylko przy pierwszym kontakcie. To pomaga w wyborze

partnera do zaprzyjaznienia sie. Takie przynajmniej jest moje zdanie”

Kobita wyzwolona
Anita wystgpita w naszej ,Sztuce zawierania znajomosci” nie przez

przypadek. Jest przyktadem kobiety wyzwolonej, wyzwolonej

z kompleksow. Zna swojg wartos¢ i nie martwi sie zbytnio, ze do tej pory
nie znalazta swojej drugiej potéwki. By¢é moze, jak twierdzi, jest juz
troche zdesperowana w poszukiwaniu, ale ,nic na site”, nalezy ze
spokojem ocenia¢ kandydata na statego partnera i w koncu trafi sie TEN
WYMARZONY. Miejmy nadzieje, ze z takim witasnie zdecyduje sie na
dziecko i nie bedzie decydowac¢ sie na instrumentalne potraktowanie
partnera do sptodzenia dziecka. Widaé, ze chce zalozy¢ rodzine

I powinna zapomnie¢ o ztych doswiadczeniach z dotychczasowymi
partnerami (byto ich dwaoch), z ktérymi prébowata utozy¢ sobie zycie.
Twierdzi, ze nie bedzie obniza¢ poprzeczki przy wyborze TEGO
WYMARZONEGO. No i dobrze, w koncu ten jej wymarzony na pewno
istnieje i predzej czy pozniej okolicznosci dziejowe sprawia, ze na siebie
ON i ONA na siebie trafig. A poniewaz ONA ma oczy szeroko otwarte,

stanie sie to pewnie predzej niz pozniej. Czego Anicie bardzo zyczymy.

TYLE WA ZNYCH
WYDARZE N PRZY
BARZE




Barowa lada z trunkami jest meblem szczegélnym. Gdyby miata
uszy i gadata, ilez ciekawych historii mogtaby opowiedzie¢. Barmani
znajg oczywiscie te historie, czasem uczestniczg w nich, kiedy goscie
chca z nimi porozmawiaC i czesto proszg o rade. Krzysztof jest
barmanem w jednym 2z warszawskich pubow; jest $Swiadkiem
I uczestnikiem mnostwa ciekawych rozmow, no i ZAWIERANIA
ZNAJOMOSCI. Opowie nam o kilku przypadkach spotkan pierwszego
szczebla z bohaterami w wieku zaawansowanym, czyli grubo po
trzydziestce. Krzysztof potrafi z dystansem | wrecz ojcowskim
spojrzeniem oceni¢ ludzi i wydarzenia, gdyz zawdd barmana uprawia od
dwunastu lat a sam liczy sobie magiczna liczbe — lat czterdziesci i cztery.
Zone ma o trzynascie lat mtodszg i dwoéjke dzieciakow z nig. Oddajemy

gtos Krzysztofowi.

Oczekiwanie w barze
Z takich dziewczyn, ktore zasiadaty przy barze w oczekiwaniu na

swojg potowke, utkwita mi w pamieci Iwona, dziewczyna okoto
czterdziestki. Do tej pory zresztg wpada pogadac. Jakies rok temu
usiadta przy barze z kolezankg, sgczyly powoli biatg wédke i narzekaty
na facetow. POZniej lwona czesto wpadala sama, nie szukala

z szalenstwem w oczach partnera do stawiania albo partnera zyciowego.
Zdarzato sie, Zze byta po wypalonym skrecie, wtedy brato jg na gadanie,
a lubita zwierzac¢ sie mnie ze swoich probleméw. Miata jedenastoletnig
corke, mieszkaty same. lwona jest niebrzydkg, zgrabng dziewczyng. Bez
zawodu, czasem jakie$ pismo opublikowato jej wiersze, a ona pracowata
w sklepie. No i ciekawa sprawa, bo miala caly czas, tak jak ja, staty

kontakt z ludZzmi, a nie mogta trafic na zyciowego partnera. Chyba jej



problem polegat na tym, ze miata wyobrazenie, ze wszyscy faceci chcg

tylko wykorzystac jg w t6zku i poj$¢ potem w cholere.

Podejrzliwo $¢

W koncu wpadto mi do gtowy i powiedzialem Iwonie, Ze to jest
przeciez jej problem, bo podejrzewa wszystkich facetéw o to, co sama
lubi robi¢. Jesli chce goscia na cate zycie, to niech mu sie sama
wysSwietli, jaka jest. Niech powie, Ze jest poetkg amatorkg, a nie pisarkg.
Ze sprzedaje w sklepie, a byly mgz placi jej regularne alimenty, ale
ledwie jg stac¢ na utrzymanie siebie i corki. | niech nie mowi tego tonem
skargi, a zwyczajnie z troskg o cérke. Poza tym nie sie przyzna, Ze jest
uzalezniona od jointéw, a jak zapali, to ma niekontrolowany brecht
I stowotok. Jak to wszystko powie, to zobaczy po reakcji faceta, czy mu
tylko wyro z nig w gtowie, czy po prostu zainteresuje sie nig jako kobietg

z problemami, ale i z dusza.

Przy zeglowat do baru

No i zdarzyto s, ze przyeglowat do baru ga,
zeby bytosmiesznie — tak jak ja Krzysztof izgo
czterdziestce, z tyme miat witosy do ramion, a ja
barowym stotku, pogadag ze mn. Od razu
uwagi, zdaje si ze zbierala s juz do wypcia. |

ja.

Nachylitem sie do niej i powiedzialem

— Nie zaszkodzi szczerze

cztowiek tysawy. Iwona siedziala sama na

wpadta mu w oko, ale lwona nie zwrdcita na niego

zdarzyt s¢ krétki moment, to znaczy zadziatalem



porozmawiac. Kapneta o co chodzi, obcieta goscia obok, odetchneta
gteboko i zwrdcita sie do niego z takim tekstem — Nie wiem, czy pan wie,
by¢ moze tak, by¢ moze nie, Ze nie warto pali¢ jointdw. Nie sgdzi pan?
A facet na to spokojnie — Niektorym szkodzg, niektorym nie, pani o tym

wie?

Zaiskrzyto mi edzy nimi od razu
Zaiskrzyto miedzy nimi od razu. Ten facet miat cos do czynienia

z terapig z uzaleznionymi. Zwyczajnie sie 0 lwone zatroszczyt, szybko jej
powiedzial, ze widac¢, ze pali i nieZle jej do szkodzi. Potem mi
powiedziata, ze fajna z tym Krzysztofem nawigzata sie rozmowa, bo
przyjeta to co ja powiedziatem, Zeby gadata szczerze. Odrzucita
podejrzliwos$c, wystartowata szczerze. Krzysztof zostat jej facetem i co
ciekawe, okazat sie singlem z dorastajgcg corkg. Wdowcem, bo Zona
byta narkomankg i zeszta w mtodym wieku po ztotym strzale. Tak to

bywa.

Opowie $ci barmana
W nastepnym odcinku ,Desperacji po trzydziestce” nasz Krzysztof

barman opowie o przypadku Roberta, sfrustrowanego z powodu
niespetnionych mitosci czterdziestolatka, mechanika samochodowego
spod Warszawy. Robert, podobnie jak Iwona, ma czesty kontakt

z ludzmi, ma niezte poczucie humoru, ale nie ma szczescia do kobiet.
Sparzyt sie kilka razy, wychodzit ze zwigzkéw poturbowany (psychicznie,
gdyz na bokserki nie traiat), az zamknat sie w sobie w kwestii kobiet

I nawet zwierzyt sie Krzysztofowi, ze poziom testosteronu wyraznie mu
opadt. W przypadku Ilwony brak libido nie byt problemem, natomiast w

przypadku Roberta rzecz polega na znalezieniu odpowiedniej partnerki.



Zyciowej partnerki. Krzysztof opowie jak spontanicznie i na luzie udato
sie Robertowi poderwaé dziewczyne przy barze. Najwazniejsze w tej
akcji byto to, ze dziewczyna od poczatku nie podejrzewata Roberta
o podryw dla seksu. Po prostu wyczuta pewnie, ze facet, ktory jq
podrywa, ma opad testosteronu. A jak to sie odbylo opowie nasz
doswiadczony barman Krzysztof — w nastepnym odcinku.

Poki co, pozdrawiamy serdecznie.

DALSZY CIAG WYDARZEN PRZY BARZE

Teraz zapowiadana opowies¢ Krzysztofa o przypadku
zaprzyjaznionego z nim Roberta. W poprzednim odcinku wspomnielismy
o tym, ze Robert jest facetem sfrustrowanym. Ta frustracja dopada go
gtéwnie wtedy, gdy po raz kolejny dociera do jego swiadomosci, jak
wyrafinowane potrafig by¢ kobiety i jaki byt naiwny obdarzajgc swoje
partnerki bezgranicznym zaufaniem. Wiasnie, problem w tym, ze to jego
zaufanie byto bezgraniczne. Wrecz prowokowat do tego, by kobiety go
zwyczajnie kiwaty. Faktem jest, ze do tej pory nie zdecydowat sie ozenic.
Ale moze to sie zmieni, tak przynajmniej twierdzi nasz Krzysztof.

Oddajmy mu gtos.

Znam Roberta od p6t roku
Znam Roberta od pot roku. Nie jest to moj kolejny kumpel, z ktorym

sie zaprzyjaznilismy przy moim pracowniczym barze. Naprawiat mojg
meganke w warsztacie samochodowym. Zaczgt wpadac wieczorami do
pubu i to z wyraznym zamiarem poznania jakiejs dziewczyny. Spokojnej
I nie wycwanionej na kontaktach z wrazliwymi facetami. Robert wpadat

przynajmniej dwa razy w tygodniu i naprawde; starat sie, zagadywat do



dziewczyn i nie udato mu sie przez tyle czasu trafi¢ na takg, z ktérg

zaczagt by sie umawiac.

Wpadaj g bardzo ré zne dziewczyny
A do naszego pubu wpadajg bardzo r6zne dziewczyny, zdarzajg

sie putany, ale i zdarzajg sie sympatyczne studentki, albo sekretarki,
niekoniecznie szparki. Robertowi jako$ trudno byto w tym pierwszym
kontakcie z nieznajomg wyswietlic sie takim jaki jest naprawde.
Startowat z pozycji doswiadczonego goscia, co to na pewno nie da sie
nabrac na tanie bajery kobiety, niewazne czy po przejsciach, czy nie. Az
zdarzyt sie wieczor, podczas ktérego pojawita sie WLA SNIE TA. Robert
siedziat przy barze, podeszia babka, tak okoto trzydziestki i zamowita
piwo. Usiadta na barowym stotku obok Roberta

I co$ tam manipulowata przy swojej komorce. Nagle Robert powiedziat
zdanie, jak na niego dos¢ niesamowite. Patrzyt, patrzyt na te babke

I spokojnie wypalit — Alez ma pani taki piekny, rzymski profil.

Fakt, dziewczyna miata
wydatny, troche orli nos,
petne wargi, no taki mocny
profil. Kiedy ustyszalem ten
tekst Roberta,
znieruchomiatem czekajgc,
jak ona zareaguje. Najpierw
obcieta tego, ktory ja
zaczepit, potem nachylita sie

W jego strone i powiedziata —

A wie pan, rézne rzeczy styszalam na temat mojego profilu i mojego



nosa, ale czegos takiego nikt mi jeszcze nie powiedziat. Postarat sie pan
o0 oryginalng uwage. — Bo ma pani naprawde oryginalng urode -
odpowiedziat Robert. Siedzieli tak jeszcze na tych swoich stotkach
jeszcze dobrg godzine i przyznam, Ze tak swobodnego, na zupetnym
luzie Roberta w rozmowie z kobietg jeszcze nie widzialem. Zostali parg

I majg sie dobrze.

Trzyma ¢ sie schematow?
Przyktad Roberta dowodzi, ze niedobrze jest tkwi¢ w utartym,

wymyslonym na wiasny uzytek schemacie. Nawet nie musi on byc¢
wymyslony; réwnie dobrze moze by¢ powielony. Jesli facet upiera sie
przy takim uogOlniajgcym twierdzeniu, ze wszystkie kobiety to cwaniary
szukajace w dojrzatym samotnym mezczyznie materialu na ofiare do
wykorzystania a nie na meza, to ogranicza do minimum szanse na
nawigzanie dobrego kontaktu i nici dobrego porozumienia. Robert
startujgc do kobiet wchodzit w role cwaniaka, ktéry na pewno nie da sie
wykorzystac. Kiepsko mu to wychodzito, gdyz po prostu nigdy nie byt
cwaniakiem, to nie nalezato do jego osobowosci. Z tego, co opowiadat
nasz barman wynika, ze to typ poczciwca, lubigcego swoj fach

I marzacego o zatlozeniu rodziny. Podchodzac do kobiet robit btad w
ocenie, to znaczy wydawato mu sie, ze zadna z nich nie ma podobnego
marzenia i jesli odwiedzi go w jego mieszkaniu, to tylko po to, by po

przespaniu sie naciggngc¢ go na kase i zniknag.

Uprzedzenia do pici przeciwnej
Bardzo czesto jest tak, ze majgc uprzednie do kobiet na jakims

punkcie (i odwrotnie — kobiety tez majg oczywiscie uprzedzenia do

mezczyzn) podswiadomie wybieramy wiasnie takie, ktére takie



uprzedzenie potwierdzajg. Zdaje sie, ze Robert w tym spotkaniu
z rzymskim profilem zostawit gdzies uprzedzenia i na pewno nie zostat
odebrany jako facet méwiacy tekst z ukrytg ironig. Zresztg ta ostatnia,
czyli UKRYTA IRONIA bywa powodem wielu nieporozumien, wiec
naprawde sie jej wystrzegajmy. Jesli nie chcemy poznawanego partnera
dotkng¢ ani urazi¢ badzmy autentyczni i swobodni. A wtedy o ukrytg
ironie nie bedziemy podejrzewani. Tak sie zachowat Robert i wygrat.
Zyczac osobistych wygranych, Zzegna sie do nastepnego odcinka,
w ktérym bedzie o dwodch parach naraz

JAZDA NA DWIE PARY
Tytutowa jazda odbywata sie pociggiem (nocnym i dalekobieznym).

W dwoéch przedziatach obok siebie jechaly po dwie osoby - dojrzate
trzydziestki, wracajgce z nieudanych wczaséw w gorach i dwodch
kolegow jadacych nad morze. Panie nudzity sie w swoim przedziale,
bojac sie zasnaé, bo styszaly o kradziezach. Panowie w swoim

przedziale saczyli

wodeczke.

Panie byly w rozterce,
gdyz chetnie zaznajomity
by sie z panami
(sympatycznymi

| przystojnymi, co zdazyly

juz zauwazyc€), ale nie
miaty pomystu, jak nawigzaé¢ znajomosé. Kazdy wymyslony pretekst
wydawat im sie do kitu. W koncu jedna z nich wpadta na najprostszy

chyba z pomystéw — zapyta¢ w przedziale obok, czy mogg sie dosigsc¢,

Randki



poniewaz bojg sie jecha¢ same. Kiedy byly juz gotowe ruszy¢ do
przedziatu obok w drzwiach stangt jeden z sgsiaddw i grzecznie zapytat,
czy nie zechcg z nimi sie napi¢ wodeczki pod dobrg zakaske, poniewaz
smutno im tak jako$ bez towarzystwa. Na to panie zgodnie odmowity,
pokazujac, ze sg urazone takg propozycjg. Gos¢ sobie poszedt a one
zaczely mie¢ do siebie nawzajem pretensje o te odmowe. Teraz tym
bardziej miaty ochote na towarzystwo i to jeszcze z alkoholem. Ale gtupio

bylo po odmowie pojs¢ i powiedzieé, ze jednak sie zgadzajg. Co zrobi¢?

Dwie pary maj g ochot e

No wiasnie, dwie pary majg ochote na poznanie sie i wspolng
jazde, ale sytuacja, a raczej akcja zaklinowata sie w martwym punkcie.
Faceci majg na tyle klase (mozna tez doda¢ — ambicje), ze drugiego
podej$cia nie wykonajg, a babki réwniez czujg, ze bedzie to bezklasie
jesli posztyby po odmowie. Jesli nic nieprzewidzianego sie nie zdarzy, co
mogtoby sprowokowac chocby zajrzenie do przedziatu obok (na przyktad
pocigg utkngt w szczerym polu), to mozliwos¢ wspolnej jazdy oddala sie

w tempie ponad stu kilometréw na godzine.

Jak potoczyta si e akcja
Jak potoczyla sie akcja tego kolejowego wydarzenia? Otz bardziej

elastyczne i odwazniejsze okazaty sie panie. Doszty do wniosku, ze nie
ma co oszukiwaé sie i kombinowaé. Przeciez majg ochote na wspolng
jazde, wiec najprosciej bedzie zrobic€ to, co zamierzaly i co jest zgodne
z prawdg i ich nastrojem, Rzeczywiscie bojg sie jecha¢ same
(niekoniecznie muszg sie przyznawac, ze sie nudzg) i zeby czuc sie
bezpieczniej wolatyby podrozowaé¢ pod opiekg panow, niewatpliwie
dzentelmendw. A ze byly juz przez nich zaproszone, dodato im to odwagi

do przyjscia.



Najprostsze i oczywiste jest...
Okazato sie, ze to, co najprostsze i oczywiste, jest w takich

sytuacjach najlepsze. Towarzystwo czworga z przyjemnoscig
zapoznawato sie i bawito dobrze do samego morza i wszystko byto juz z
gorki. Tak jak z gorki wkasciwie miat pocigg, w koncu jechat od Tatr do
Baltyku.

Historia tego zawarcia znajomosci, podwojnej znajomosci, ma swoj
morat, a nawet dwa moraty. Pierwszy jest taki, ze dobrze jest trzymac sie
konwenansOw, poniewaz powstaly przeciez w zasadzie po to, by
utatwiaé nam zycie. No, mozna doda¢ — wspotzycie. Narzekamy na nie
czesto, jednak bez nich bylibysmy jakby zagubienie i bezradni, jak na
przyktad podczas spotkania z ludzmi z innej czesci globu o zupetnie
innej, nieznanej nam kulturze. Te konwenanse mozna (i trzeba o tym
pamietac) traktowac elastycznie, to znaczy wybiera¢ takie zachowania,
ktore ich nie famig, a jest sie , jak to mowig, na granicy konwenansu.
Jesli mozna sobie swodj wybor zachowania zracjonalizowaé, czyli

rozsadnie wytlumaczyc, to jest OK.

Drugi morat jest taki ...
Drugi morat jest taki, ze czasem ogolnie przyjete zasady mozna

w stopniu niekoniecznie skandalizujgcym — ztamac. Jest taka sentencja:
Czasem tamigc konwenanse
podwajasz swojg szanse

Takie uporczywie zadawane sobie pytanie — wypada tak zrobic,
czy nie wypada? — moze cztowieka wpedzi¢ we frustracje i kompleksy na
dodatek. Poza tym pamietajmy, ze zachowujac sie w sposob
niekonwencjonalny, jesteSmy zauwazani jako oryginalni. A to oznacza,

ze zwracamy na siebie czyjg$ uwage. | sie tego nie bojmy, bo to utatwia



kontakt z ludzmi i nalezy do SZTUKI ZAWIERANIA ZNAJOMOSCI.
Uwazajmy przy tym, by famigc konwenanse i pokazujgc oryginalne
zachowanie, uwazac, by odbierane to byto jako kabotynizm, czyli
robienie czegos tylko na pokaz, co w gruncie rzeczy prowadzi do
Smiesznosci.

Opisane w tym odcinku dwie pary zachowaty sie racjonalnie, nie
starajgc sie o jakies oryginalne zagrywki. Po prostu chcialy jecha¢ we
czwoérke i pojechaly, majac na wzgledzie zachowanie pamietajac
0 przyjetych konwenansach. W koncu dobrze jest zrobic¢ to, na co sie ma
ochote i nie wyjs¢ przy tym na osobe tatwg albo natretng. No i dobrze.
A my przypominamy, ze czasem podwajamy na sukces szanse, tamigc

konwenanse.

WYKORZYSTA C SYTUACJE

Jakze czesto sie zdarza, ze tak juz blisko bylo do zawarcia
znajomosci, ze zrobione zostato juz pét kroku i ... sytuacja nie zostata
wykorzystana. Cos$ staneto na przeszkodzie. A to gtos uwigzt w gardle
I ONA albo ON nie potrafili kontynuowac rozpoczetej rozmowy, a to
ktore§ z nich Zle odczytato intencje,a to ,czynniki trzecie” zaktocity
dopiero co rozpoczety dialog, ktory mogt doprowadzi¢ do pieknego
zakonczenia. Czyli rozpoczecia znajomosci. Bo tez czesto sie zdarza, ze
nie idziemy za whlasnym glosem wewnetrznym, ktéry wrecz kaze
kontynuowac akcje prowadzacg do zawarcia znajomosci. Ale niestety,
ten glos wewnetrzny zostaje pokonany przez strach, treme, niewiare
w powodzenie. Mozna zwyczajnie nie mie¢ powodzenia, jednak w tym
przypadku chodzi o powodzenie w przedsiewzieciu, ktdre nazywa sie —

doprowadzenie do zawarcia znajomosci.



Wiara w siebie
Pierwszym warunkiem wspomagajgcym powodzenie jest wiara

w siebie, w swojg wartos¢. Kazdy znajdzie w sobie pozytywne cechy
i umiejetnosci, w ktorych jest dobry, albo co najmniej niezty. | dobrze,
zeby pamietat, ze zawsze znajdzie sie ktos, kto te dobre cechy

i umiejetnosci doceni. Swiadomos$é tego na pewno dodaje niezbednej

pewnosci siebie.

Pogoda ducha
Warunek drugi to pogoda ducha. Nawet naznaczona przykrymi

przejsciami trzydziestoparolatka, jesli udaje jej sie zachowaé pogode
ducha, tatwiej nawigze znajomosc¢ z facetem, ktory wydaje sie dla nigj
stworzony. Poniewaz obywatelki i obywatele, czyli ,citizeny”, posiadajace
pogode ducha prezentujg zyciowy optymizm.

Kompleksy

Warunkiem trzecim jest wyzbycie sie niepotrzebnych kompleksow,
CO ma Scisty zwigzek z warunkiem pierwszym, przedstawionym wyze,j.
Trzydziesto, a tym bardziej czterdziestolatkowie mieli juz w zyciu dos¢
czasu i okazji, by nabrac troche dystansu do ludzi i otoczenia, nabierajg
tez zyciowego cynizmu, a takze w sposéb zgubny dla siebie hodujg

kompleksy rosngce z wiekiem.

Zdrowy rozs agdek
Warunek czwarty, to zdroworozsgdkowe podejscie do zycia. Jesli

mam zamiar zaczepi¢ w koncu tego faceta, co mieszka gdzie$ niedaleko
i co wieczor wychodzi z psem na spacer, to zrobie to dzisiaj | JUZ! W
koncu niczym nie ryzykuje, wystarczy, ze sie przetamie i pokonam lek.

Przeciez mnie nie ugryzie, chyba, ze jego pies. No ale wtedy bedzie



dobra okazja do kontaktu, gdyz pomoze mi opatrzy¢ rane i bedzie
strasznie poruszony i przepraszajgcy... Taki scenariusz moze sobie
wyobrazi¢ kobieta szamoczgca sie ze swojg niepewnoscig, czy dobrze
zrobi jesli podejdzie i CO TEN FACET SOBIE POMYSLI. Tak bywa i tak
jest, poniewaz te panig, ktérg tu opisujemy, znamy. Na imie ma lrena
I serdecznie zyczymy jej powodzenia. Jak przeczyta ten tekst, to moze

sie w koncu przetamie.

Wiasna bierno $¢ i zamkni ecie si @ w sobie
Warunek piaty, ktory wskazane jest spetnia¢ podchodzac do

zawarcia znajomosci, to posiadanie swiadomosci ze wiasnha biernosc
I zamkniecie sie w sobie prowadzi do rosngcego zalu straconych okaz;ji.
Byta okazja do poznania sie, byta bardzo sprzyjajgca sytuacja i... nie
zostata niewykorzystana. | to z mojej wtasnej winy! Wtasnie, by broni¢
sie przed poczuciem winy za niewykorzystane sytuacje — rébmy,
ROBMY SWOJE — jak to tadnie zaspiewat Wojciech Miynarski. Znamy
przypadki znajomosci zawartej przez internet; para juz dos¢ dobrze sie
poznata, umawiajg sie na spotkanie i jedno z nich rejteruje. A zdarza sie
(wprawdzie bardzo rzadko), ze nie przychodzg oboje! Co ciekawe, jest to
raczej polska wihasciwos¢. WczytywaliSmy sie w badania w innych
krajach europejskich i tam to sie prawie nie zdarza (nie liczac wypadkow

losowych).

Strachliwo $¢ zalega w naszym kraju

Wynika z powyzszego, ze jakas szczegollna strachliwosé zalega w
naszym kraju i dobrze by byto jg po prostu pokona¢. A moze wynika to
z tego, ze poziom wzajemnego zaufania ludzi do siebie nie jest w
naszym kraju wysoki. Taka jest prawda — w poréwnaniu z innymi krajami

Europy Zachodniej, mamy do siebie bardzo kiepskie zaufanie. Jest



porownywalnie w Polsce bardzo wysoki procent obywateli (czyli
citizendw) majacych zaufanie tylko do siebie i do najblizszej rodziny.
Wynika z tego, ze pomimo tej naszej przystowiowej goscinnosci nie
jestesmy na siebie otwarci. Zdaje sie, ze boimy sie cwaniactwa, cechy

raczej bliskiej Polakom.

Historia Bronaka
No, ale dosy¢ tych rozwazan, poniewaz pan Bronek czeka, aby

opowiedzie¢ jego historie poznania pani Alinki. Oto samotny wdowiec w
dojrzatym wieku srednim, czyli pan Bronek przed czterdziestka, przez poét
roku (') wrecz czait sie do zaczepienia pani Ali rozwiedzionej,
mieszkajgce] w kamienicy po drugiej stronie ulicy. Owszem, znali sie
z widzenia, moéwili sobie nawet ,dzien dobry”, ale nic poza tym. A pan
Bronek bardzo by chciat, czujac, ze jego ,wybranka” tez spoglada na
niego faskawie. Zdarzaly sie sytuacje, ktére az sie prosity

o wykorzystanie; pan Bronek z Zzalem je pozniej roztrzasat i ciggle nie
dochodzito do zapoznania.

Ktorego $ stonecznego, letniego popotudnia

Az ktérego$ stonecznego, letniego popotudnia zwyczajnie stanat
przy bramie kamienicy, w ktorym mieszkata ,wybranka” i czekat. Kiedy
wyszta podszedt do niej, lekko sie uktonit i (sam nie wie, dlaczego
wiasnie to) powiedziat — Prosze mnie wzig¢ pod reke. Pani Alinka zrobita
troche gtupig mine i zapytat — Ojej, zrobito sie panu stabo? — Alez skad —
dziarsko zaprzeczyt pan Bronek — zapraszam panig na lody. Tu sie
btyskawicznie zreflektowat i dodat — Nnno, prosze tego nie bra¢ zupetnie
powaznie, to znaczyyyy, prosze to potraktowa¢ powaznie. Rezon zaczat

opuszczac opuszczac¢ pana Bronka, a tu pani Alinka wsuneta mu reke



pod ramie i wesoto powiedziala — Jesli powaznie, to przyjmuje
zaproszenie.

- | to sie okazato takie proste, a ja tyle czasu... eh.
Ostatnie zdanie pan Bronek powiedziat nam, konczac opowiesc¢
0 zawarciu znajomosci — poczatku powaznego zwigzku.

Tym optymistycznym akcentem zegna Was do nastepnego odcinka

GREPSY SIE PRZYDAJA

Sg teksty, na przyklad cytaty z piosenek albo powiesci, ktére
wchodzg w szeroki obieg i sg ogolnie znane. Bedac ogdlnie znane sg
oczywiscie w réznych sytuacjach uzywane. Przytoczymy w tym odcinku
przyktady takich tekstow, siegajgc nawet do epoki poprzednich pokolen,
aby przypomniec¢, rozbawi¢ i da¢ Wam do uzytku grepsy chodzace od
lat, a w rdézny sposOb traktujgce moment zapoznania kobiety

Z mezczyzna.

W ksigzce J.D.Salingera
W ksigzce J. D. Salingera ,Buszujacy w zbozu” jest taki tekst

sptawiajacy dziewczyne, ktéra przyszig do pokoju goscia hotelowego.
Tym gosciem jest miodziutki Holden Caufield i méwi — ,rozbolat mnie
klawikord”, co jest ostatecznym argumentem dla dziewczyny, by sobie
poszta. Ten tekst ,rozbolat mnie klawikord” dtugo funkcjonowat (a moze
jeszcze funkcjonuje?), z tym ze uzywaly go tez dziewczyny, chcace
sptawi€¢ natreta. Uzycie takiego tekstu bylo tez sygnatem, ze autor
interesuje sie literatura, gdyz ksigzki J. D. Salingera wypadato znac¢. Byto
to paredziesiat lat temu; tytut ,Buszujgcy w zbozu” jest, zdaje sie, teraz

szkolng lekturg. A tak swojg droga, w roku 2010 nie ma zbytniego



szpanu na ludzi oczytanych, gdyz mniej sie czyta teraz dobrych powiesci

niz dawnie;j.

Slizgamy si e

Slizgamy sie po wielkiej ilosci haset informacyjnych, a powoli
przestajemy byc zdolni do zagtebiania sie w dobrg lekture. Wpadta nam
w rece publikacja amerykanskiego socjologa, ktéry stwierdzit, ze
przechodzimy powoli na ,inteligencje nalesnikowg”, czyli zjadamy -
korzystamy z ptaskiego wielkiego talerza z ogromng iloscig informacji,
a coraz rzadziej decydujemy sie na zgiebianie tematu. Z zalem ten
socjolog stwierdzit, ze widzi to po sobie; siega po powiesC i czyta
powierzchownie, ,$lizga sie po jej powiesci’, a kiedys chetnie ,zanurzat
sie w tres¢, nurkowal”. Cos w tym jest, w koncu mozg niegdy$ nie

posiadat umiejetnosci czytania, z czasem te umiejetnosc¢ nabyt.

Obecnie, w p edzgcym swiecie

Obecnie, w pedzacym $wiecie, moze zatraciC zdolnosc
koncentracji na przeczytanie opowiadania, czy powiesci, czy w ogoéle
diuzszego tekstu, niekoniecznie bedacego fikcjq literacka. Tutaj wazna
uwaga: JESLI LUBISZ CZYTAC, DAJ KONIECZNIE O TYM ZNAC W
TRAKCIE ZAWIERANIA ZNAJOMOSCI. To na pewno twdj atut, a jesli
ONA albo ON lubi albo kocha dobrg lekture, to trafiajgc na siebie macie
0 niebo wiekszg szanse powodzenia.

Wréémy do grepsow. W naszej tutaj redakcji mamy faceta, ktory
zna teksty — hasta z roznych epok. Uzycie ich teraz moze zrobié
wrazenie, gdyz sporo trzydziesto-, czterdziesto-, a i starszych —latkow na
pewno je zna i pamieta. Mozna uzywac je dla szpanu, dodajac, ze jest
sie historykiem sztuki i takie hasta nalezaly niegdys do sztuki
podrywania, albo duzo tadniej do SZUKI ZAWIERANIAZNAJOMOSCI.



Lala, bucik ci si e rozwala
Byt taki greps - ,Lala, bucik ci sie rozwala”, a odpowiedz brzmiata —

.Powoli, powoli i tobie sie roz.....oli". Jesli dzisiaj facet w wieku srednim
podejdzie do interesujgcej trzydziestoparolatki i powie — ,A wie pani,
dawniej to sie méwito - Lala...(tu cytuje caly greps), ale mnie sie to nie
podobato. Mnie sie podoba bardziej poetycko. Marek Grechuta tak tadnie
zaspiewat — Pani mi mowi niemozliwe... a potem w tej piosence byto —

co jest mozliwe, to mozliwe.

Takie teksty lubi e, a pani?
Takie teksty lubie, a pani?” No i nagabnieta trzydziestoparolatka

raczej okaze zainteresowanie. Jesli facet nadmieni, ze dat jej przykiad,
jak sie dawniej mowito, bo jest historykiem sztuki. Facet moze jeszcze
rzuci¢, ze dawniej sie mowito, nie tylko na warszawskiej Pradze - ,cizia,
chono, za kiosek, skrzyzéjem oddechy”, ale jemu sie bardziej podoba
takie pytanie z piosenki — czy pani mieszka sama, czy razem z nim? |
zadaje facet pytanie — czy pani wie kto spiewat i kiedy powstata ta
piosenka? Ot0z piosenka powstata w latach dwudziestych zesztego
wieku, a Spiewata Zula Pogorzelska i Eugeniusz Bodo. Bo ja,prosze

pani, jestem naprawde historykiem sztuki. Potem powiem jakiej sztuki.

Czy pani mieszka sama?
Co na to nasza

trzydziestoparolatka? Zapewne

styszata tekst

z pytaniem ,czy pani mieszka
sama?”. Zagra wiec w niej nutka sentymentalna. A mezczyzna, ktéry

cytuje teksty piosenek i zbiera teksty (takie pewnie ma hobby) jakichs



wierszykow troche jak ze swierszczykow, ale w koncu zabawnych, to typ
interesujacy.

Tak moze pomyslec¢ kobieta i prawie pewne jest, ze dialog zostanie
nawigzany. A z dialogu rozwinie sie rozmowa, potem to w flirt sie
przeksztalci i znajomosSC gotowa. Zresztg o niezly greps — Prosze,

prosze, jest juz dialog, moze bedzie rozmowa, tak od stowa do stowa...

Jakie wnioski ogolne si e nasuwaj g
Jakie wnioski ogoOlne sie nasuwajg. Takie, ze warto mie¢ w

zanadrzu ,grepsy na okazje”, dobrze jest przy tym wiedzie¢ skad
pochodzg. Bardzo dobre na okazje zawierania znajomosci sg cytaty
z piosenek. A jesli przy okazji doda sie cos wlasnego, to natychmiast
podnosi sie wlasng wartos¢. Niewazne, czy ON albo ONA lubi poezje,
czy nie. Dobre dowcipy, w ktorych kluczowg role spetnia gra stow, albo
jakies jedno oryginalne okreslenie, tez sg swego rodzaju poezjs.

Pamietajmy, ze jezyk gietki to potowa sukcesu.

Ma by é swobodnie!
Niekoniecznie to musi by¢ bajer na site, albo jeszcze gorzej — bajer

wyuczony. Ma by¢ swobodnie! A na temat gietkiego jezyka znamy takag
fraszke — Chodzi o to, aby jezyk gietki / zaspokoit jej chetki. Taki tekst
radzimy jednak zacytowa¢ na dalszym etapie znajomosci, gdyz moze
by¢ odebrany, inaczej — interpretowany, w znaczeniu ré6znym, zaleznie
od okolicznosci. Bo oryginalny tekst brzmi — Chodzi mi o to / aby jezyk
gietki powiedziat wszystko / co pomysli glowa. A jego autor to Juliusz

Stowacki.



Chodzi o to, by $my byli skuteczni

Co by nie mowi¢ — chodzi o to, bySmy byli skuteczni w realizacji
naszych zamierzen. Jesli mamy zamiar znalez¢ w koncu swojg drugg
potéwke, to ustawajmy w poszukiwaniach. Mozemy jg znalez¢ w tym
tutaj mkontakcie, w pracy, w szkole, w restauracji, na stacji, w okolicy, na
ulicy. Nie zapisujmy sie do jakich$ dziwnych klubéw samotnikéw, bo
prawda jest taka, ze nikt nie powinien narzeka¢ na samotnosc.
Wystarczy wyjs¢ z kokonu, ktéry zazwyczaj sami sobie budujemy i
zwyczajnie zawiera¢ znajomosci.
Serdecznie pozdrawia Was
Redakcja M.S.

Od redakciji

ps. Czytelniku! po przeczytaniu tego e-booka zapraszamy
do skomentowania go na forum
http://mkontakt.pl/forum/kino/174118/param/start=last

Pamietaj, ze Twoje wypowiedzi mog @ nas skioni é do napisania
kolejnej cz esci takich poradnikdéw lub dania sobie na luzzzz:)),

pozdrawiamy!



