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TEST

Zapraszamy do sprawdzenia na ile m¢zczyzna moze mie¢ w sobie kobiecosci 1
na ile kobieta mozna posiada¢ cech mgskiego umystu. Zabawi¢ si¢ w
sprawdzenie tego testu na sobie moze i1 Pani i Pan, a wi¢c zaréwno kobieta jak i
mezcezyzna.

Opracowalis$my go na podstawie testu zawartego w ksiazce Allana i Barbary
Pease ,,Dlaczego mezczyzni nie stuchaja a kobiety nie umieja czyta¢ map”,
wedlug systemu oceny brytyjskiej genetyczki Anne Moir.

1. Dostajesz pokdj na nocleg. Sa dwa lozka.
a) wybierasz t0zko przy oknie
b) wybierasz 16zko przy drzwiach
2. Twoja znajoma ma romans.
a) zauwazysz to bardzo szybko
b) by¢ moze, Ze niczego nie zauwazysz
3. Nie mozesz zalez¢ waznego dokumentu.
a) zajmujesz si¢ czyms$ innym, liczac na to, Ze sobie przypomnisz
b) usitujesz sobie przypomnie¢, rozwazajac, gdzie mogt si¢ zapodziac
wazny dokument
4. Budzisz si¢ i jesz Sniadanie
a) kiedy przyjdzie ci na to ochota
b) wolisz je$¢ $niadanie zawsze o tej samej porze
5. Nasladowanie glosow ptakow
a) sprawia ci raczej trudnos¢
b) przychodzi ci z tatwoscia
6. Podczas zakupow
a) porownujesz ceny 1 sprawdzasz opakowania kupowanych towarow
b) czesto wybierasz towar 1 kupujesz pod wplywem impulsu; chetnie
korzystasz z wyprzedazy
7. Jesli masz mozliwos¢ wyboru, to wolisz pracowa¢
a) w pojedynke
b) w zespole, ktorego cztonkowie uzupelniaja si¢ w realizacji
wykonywanych zadan
8. Potrafisz przewidzie¢ rezultat przedsi¢wzigcia dzigki
a) porownywaniu danych, korzystaniu ze statystyk
b) wiasnej intuicji
9. Kiedy przedstawiasz nowe zadanie
a) starasz si¢ wyjasni¢ istote przedstawianego zadania w miarg
mozliwos$ci zwigzle 1 prosto



b) w celu wyjasnienia uzywasz gestow, mowy ciala, czgsto siggasz po
otowek 1 kartke
10. Znajomy zwierza ci si¢ ze swoich klopotow osobistych
a) radzisz mu jak rozwigza¢ problemy
b) wykazujesz wspodlczucie 1 zrozumienie
11. Wchodzisz do kawiarni i masz do wyboru wolne stoliki po lewej i po
prawej stronie od wejscia. Zajmujesz miejsce przy stoliku
a) po prawej stronie
b) po lewej stronie
12. Masz zaparkowa¢ samochod wjezdzajac tylem pomiedzy inne
parkujace auta
a) raczej szukasz innego wolnego miejsca
b) wjezdzasz tytem bez wigkszego problemu, zajmujac miejsce
pomigdzy zaparkowanymi autami
13. Przy odczytywaniu mapy
a) masz ktopot z ustaleniem potozenia miejscowosci 1 zwracasz si¢ do
kogo$ o pomoc
b) nie masz trudnosci z odczytywaniem mapy
14. Maja do ciebie przyjechaé¢ znajomi i prosza o wytlumaczenie, jak
dojechacé
a) trudno ci wyttumaczy¢ 1 prosisz kogo$ o pomoc
b) nie masz problemu z objasnieniem jak maja jecha¢, gdzie 1 w ktora
ulice skrecié
15. Na spotkaniu towarzyskim poznajesz nowych ludzi, a jest ich co
najmniej pigcioro. Nastegpnego dnia
a) raczej bez problemu kojarzysz ich twarze
b) niekoniecznie pamigtasz ich twarze, a tym bardziej jak byli ubrani;
raczej pamigtasz ich nazwiska
16. Po me¢czacym dniu chetniej
a) ogladasz telewizje 1 nie chce ci si¢ rozmawiac
b) rozmawiasz z domownikami o tym jak minat dzien
17. Kiedy przychodzi ci ochota na czytanie che¢tniej siggasz po
a) biografie stawnych ludzi
b) opowiadania
18. Kiedy rozmawiasz przez telefon i nagle rozlega si¢ dzwonek u drzwi
wejsciowych.
a) przerywasz rozmowg i idziesz otworzy¢ drzwi
b) nadal rozmawiajac otwierasz drzwi
19. Po obejrzeniu filmu, ktory zrobil na tobie duze wrazenie
a) wracasz do niego myslami, przypominajac sobie dobre dialogi
b) przypominasz sobie sceny z tego filmu



20. W nieznanym ci miejscu pytaja ci¢, gdzie jest polnoc
a) raczej bez klopotu potrafisz prawidtowo okresli¢, gdzie jest potnoc
b) sprawia ci to trudnos¢

Punktacja i wyniki testu:

Pytania1 -5
Odpowiedzi: a — 3 punkty
b — 1 punkt
Pytania 6 — 10
Odpowiedzi: a — 1 punkt
b — 3 punkty
Pytania 11 — 15
Odpowiedzi: a — 3 punkty
b — 1 punkt
Pytania 16 — 20
Odpowiedzi: a — 1 punkt
b — 3 punkty

Minimalna suma punktéw za odpowiedzi moze wynies¢ — 20; maksymalna — 60.
Im mniejsza jest suma punktow, tym bardziej jestes typem meskiej
umystowosci. Im blizej szes¢dziesigciu punktéw, tym bardziej kobiece;.

Test pokazuje, ze wynik do trzydziestu punktow to osobowos¢ zdecydowanie
meska, a powyzej piecdziesigciu punktow — kobieca.

Czy wiesz ze:
(cytaty z ksiazki Allana 1 Barbary Pease ,,Dlaczego m¢zczyzni nie stuchaja a
kobiety nie umieja czyta¢ map”)

(...) Badania wykazaty, ze zenski hormon estrogen pobudza komdrki nerwowe
do wytwarzania potaczen wewnatrz mézgu oraz pomiedzy obiema potkulami
(...) to by rowniez wyjasniato zdolno$¢ kobiet do wykonywania wielu ro6znych
nie zwiazanych ze sobg jednoczes$nie oraz rzucato $wiatlo na pochodzenie
kobiecej intuicji. Kobieta ma o wiele wigkszy zakres ,,wyposazenia
zmyslowego”. Zatem to nic dziwnego, ze przy tej wielosci polaczen widkien
nerwowych kobieta o wiele szybciej potrafi na poziomie intuicyjnym wydaé
doktadny sad o ludziach 1 sytuacji...



(...) Wszystkie dostgpne badania to potwierdzaja: mozg mezczyzny jest
wyspecjalizowany. Podzielony na rejony. Jest tak zbudowany, aby si¢
koncentrowal na okreslonym zadaniu. Czyta gazete lub oglada telewizje, a
wtedy nie styszy, co ONA do niego powiedziata. Wszystkie kobiety swiata cho¢
raz w zyciu skarzyly si¢ na to. Odpowiedz brzmi nastgpujaco: Tak zostat
zaprogramowany jego mozg. Na ,,jedna rzecz naraz”...

Zachecamy do lektury tej ciekawej ksiazki, a jesli macie ochote podyskutowac,
albo wigcej uwag 1 cytatdw na temat kobiecos$ci mgskiego umystu 1 meskosci
umystu kobiecego — NAPISZCIE!

Pozdrawiamy
Redakcja SM
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